[image: image1.jpg]



Lors de l’édition 2009 :

· 160 participants
· 18 clubs présents :
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SAMEDI 29 MAI 2010

PISTE D’ATHLETISME DES ORMEAUX A BOUAYE

14h30  
Fin de confirmation des épreuves et mise en place du jury
15h00 

4x50 m poussines et poussins
15h30 

Lancer d’anneaux ou lancer de vortex poussines
Longueur poussins

16h00 

50 m haies poussines et poussins
16h15 

50 m poussines et poussins
16h30 

Lancer d’anneaux ou lancer de vortex poussins
Longueur poussines
17h20 

1000 m marche poussines et poussins
17h30 

1000 m  poussines et poussins
Règlement :

1 course + 1 saut + 1 lancer

Epreuves : 50 m – 50 m haies – 1000 m marche – 1000 m – lancer d’anneaux – lancer de vortex – longueur

3 essais pour tous les concours
Récompenses :

  -         les 5 premiers du classement du triathlon

  -         les 3 premiers du classement scratch dans chaque discipline
Lots suivant aide apportée à l’organisation

Engagements avant le 19 mai auprès du Comité départemental d’athlétisme de Loire - Atlantique (athle.cd44@wanadoo.fr). Lors des engagements, n’oubliez pas les juges !
Sur place, restauration (gâteaux…) et buvette (boissons chaudes et fraîches) 
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Le mot du président : 
Une nouvelle fois, Herbauges Athlétic Club organise avec le support du Comité départemental d’athlétisme le championnat départemental 44 de triathlon poussines et poussins. Forts de l’expérience acquise depuis plusieurs années dans la préparation et le déroulement de cet événement qui nous tient à coeur, nous mettrons tout en œuvre pour que les enfants puissent non seulement s’amuser mais aussi en garder un bon souvenir. Nous sommes heureux d’accueillir tous les jeunes athlètes du département qui n’en doutons pas donneront le meilleur d’eux - mêmes dans une ambiance certainement festive. D’avance, je tiens à remercier les bénévoles du club et les officiels du Comité 44 qui nous aideront ce jour – là ainsi que nos partenaires économiques tout comme les élus et services techniques de la mairie et du S.I.V.O.M. de Bouaye. Bonne compétition à tous ! 

 David Ferré
Pour venir au stade…

Quitter la D751 (axe Nantes/Pornic) à la sortie Bouaye les Côteaux/Lycée de Bouaye :

· environ 8 km après le pont de Cheviré si vous venez de Nantes

· 2ème sortie Bouaye (après St-Léger-les-Vignes) si vous venez de Pornic

La piste est à environ 600 m de la sortie
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Remerciements : 
          
 

et les officiels des différents clubs du département


Partenaire officiel d’Herbauges A.C.
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      Partenaire des organisations d’Herbauges A.C.
Nos organisations sportives de la saison :
Samedi 13 mars 2010 : championnat régional de marche 10 kms et 20 kms

Vendredi 9 avril 2010 : championnat départemental de marche et de relais
Samedi 29 mai 2010 : championnat départemental de triathlon poussins (es)
Dimanche 11 juillet 2010 : un Brains de Nature au stade Julien Michaud à Brains
CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL 44 DE TRIATHLON POUSSINES ET POUSSINS 








