Départ: Esplanade de I'Edit de Nantes Bouaye, Pays de la Loire (44830, France)
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3 350 m Prendre a droite la Rue Jean Monnet Plan
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Rue Jean Monnet
4 OHO1 550 m Arriver au Rond-point de I'Europe et prendre a gauche I'Avenue Robert Schuman Plan
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5 0HO02 1 Km Prendre a droite la Route de Paimboeuf (D364) Plan
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6 0HO4 3 Km Prendre a gauche la D751a Plan
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7 0HO7 6 Km Arriver & D751a et continuer sur la Route de Pornic (D723) Plan
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Arriver a un rond-point ou une place et prendre a gauche la Route de Fontenay-le-
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Route de Fontenay-le-Comte
12 01H32 141 Km Arriver & un rond-point ou une place et continuer sur la Route de Niort (D148)  Plan
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13 01H33 143 Km Continuer sur la D648 (passer par D648)
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14 01H35 144 Km Arriver & un rond-point ou une place et continuer sur la D648 Plan
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15 01H36 147 Km Arriver & D648 et entrer dans Niort et prendre le Boulevard Willy Brandt Plan
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Boulevard Willy Brandt
Arriver a un rond-point ou une place et prendre a droite I'Avenue de Plan
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Avenue de Wellingborough
150 Km 01H40 Arrivée: Stade Rene Gaillard Niort, Poitou-Charentes (79000, France)
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