
                                                                                                                                                                                     

Sur place : Grillades, frites, crêpes, bar chaud et froid. 
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Le mot du Président (ASBR  Athlétisme) : 
 

 

Le club ASBR Athlétisme sera heureux d’accueillir le Championnat Départemental de Cross-
country Jeunes 2014 sur le site de la Robinière à Rezé. 
 
Le cross est une discipline véhiculant l’une des valeurs fondamentales de l’athlétisme que 
nous devons transmettre aux plus jeunes : le dépassement de soi. C’est également une 
discipline qui occupe une bonne partie du début de la saison. Pour ces raisons, nous 
souhaitons faire de ce championnat une journée sportive et conviviale. 

 
Le site se prête à un parcours éducatif pour les plus jeunes (les Eveils d’Athlétisme). Quant aux catégories 
Poussin(e)s à Minimes (F/H), les parcours permettront à chaque athlète de donner le meilleur de lui-même pour 
disputer le titre départemental. Gageons que chacun prendra plaisir à courir sur ce terrain. 
 
Les bénévoles [licencié(e)s ou sympathisant(e)s du club, sportives/sportifs d’autres clubs rezéens] s’activent pour 
la réussite de cette journée, nous les remercions pour leur engagement. 
 
Nous remercions également : le Comité départemental d’Athlétisme, nos partenaires privés, la ville de Rezé et 
l’OMS, le Conseil général, pour leur confiance et leur aide. 
            Alain FAVOT 

 

https://asbrathle.free.fr 
asbr.cross.athle@free.fr 

entrainements : Stade Léo LAGRANGE - La Trocardière - Rezé 
 

 

Le mot du Président (CD44) : 
 

’’ 2014’’, Comme chaque année le Championnat Départemental de Cross pour les catégories 
Poussins, Benjamins, Minimes, Garçons et Filles, va se dérouler dans un contexte 
d’augmentation de jeunes licenciés dans ces trois catégories sur l’ensemble des clubs du 
Département. 
 

Cette année ce Championnat Départemental a été confié à L’ASB Rezé pour l’organiser sur le même site que le 
Départemental Jeunes de 2006 pour ces mêmes catégories. 
 

Ce «  Départemental » consacré aux Jeunes, rassemble toujours les forces vives de notre futur Athlétisme 
Départemental, il est maintenant attendu et bien préparé par les clubs. 
 

L’ASB Rezé avec, comme d'habitude, l’apport technique du Comité et des officiels des autres Clubs du 
département permettra à près de 1000 jeunes athlètes d’en découdre sportivement de la meilleure façon possible. 
 

Encore une fois l’apport de nombreux nouveaux licenciés dans ces catégories, va certainement renforcer les 
pelotons de ce Championnat, à nous tous de faire le maximum pour accueillir, faire découvrir et fidéliser les jeunes 
à pratiquer cette discipline. 
 

Merci à l’ASBR et à tous les partenaires qui se sont investis pour réussir pleinement cette manifestation. 
 

Bonne chance à tous ces jeunes sportifs en devenir pour cette nouvelle saison sportive qui commence. 

        Jean-Jacques MOREAU 
 

 

FEDERATIONFRANCAISED’ATHLETISME 
Comité d’Athlétisme de Loire-Atlantique 

 : 02.40.95.17.20     Maison des sports, 44 rue Romain Rolland 

Fax  : 02.40.58.61.41  http://ffa44.free.fr   BP 90312 / 44103 Nantes Cedex 4 

https://asbrathle.free.fr/
http://ffa44.free.fr/
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Le mot du maire de Rezé: 
On court mieux avec des valeurs 

 
Près de 900 jeunes de 8 à 15 ans vont découvrir à l’occasion de ce championnat, organisé 
au stade de la Robinière, cette partie sud de Rezé environnée du bois des Poyaux, reste de 
l’ancienne grande forêt de Toufou en train de devenir une nouvelle forêt urbaine 
métropolitaine. 

 
 

Le cross oblige à affronter personnellement les rigueurs du temps, les difficultés du relief, la nature du sol et de 
trouver sa place dans le rythme des autres. Et si l’effort est personnel, c’est dans la participation commune qu’il 
prend son sens, qu’il est reconnu. Au-delà des classements, chacun peut dire : «j’y étais et j’en étais ». 
 
C’est à un double titre que j’apporte mes encouragements aux dirigeants et aux sportifs de l’ASBR. D’une part, 
l’organisation d’un championnat est toujours un moment important dans la vie d’un club. D’autre part, 
l’engagement des jeunes du club auprès de l’association Les amis de DIAWAR qu’ils ont invitée à être présente 
lors de cette manifestation.  
 
C’est une belle illustration de la métaphore sportive du dépassement de soi sur le plan de la solidarité humaine. 
On court d’autant mieux qu’on le fait pour soi et avec les autres, au nom de valeurs communes. 
 

 
Gilles Retière 
Maire de Rezé 
Président de Nantes Métropole 

 

Le mot du Président de l’Office Municipal des Sports de Rezé : 
 

Le 19 janvier 2014 aura lieu à Rezé (stade de la Robinière) le cross départemental de 
l’ASBR Athlétisme. 
 

Je voudrais profiter de l’espace qui m’est réservé sur votre programme pour vous assurer 
du soutien de l’OMS à l’occasion de cette manifestation. 
 

L’athlétisme au cœur de l’Office Municipal des Sports remplit son rôle de façon irréprochable. M. FAVOT, son 
Président, est très engagé au sein de sa section mais également à l’OMS où il participe fréquemment aux 
réunions mensuelles. 
 

Attendue depuis plusieurs années la réfection de la piste, aux normes réglementaires pour les compétitions 
officielles, a été réalisée avec succès et plus récemment une tour de chronométrage est venue la compléter. 
 

Cependant un souci persiste, les horaires d’entraînements de la section football perturbent l’utilisation de la 
piste, mais avec l’intelligence et la compréhension des parties prenantes le problème a été résolu. 
 

Quelques membres de notre bureau et moi-même aurons l’honneur d’assister à votre manifestation du 
19 janvier prochain. 
 

En espérant que les conditions atmosphériques soient de la partie ce jour-là, recevez M. le Président et votre 
équipe tous les encouragements du bureau de l’OMS et de moi-même. 
 

Très amicalement, 
Michel MARTINEAU 
Président de l’OMS 
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Le mot du Président du Département de Loire-Atlantique : 
 

Dépassement, respect de soi, de l'adversaire, des règles du jeu, solidarité, esprit d'équipe, 
voilà le sport que nous aimons. 
 
Le Département participe fortement à cette dynamique pour que le sport, partout en 
Loire-Atlantique, contribue à sa juste valeur à créer une société saine, tolérante et 
harmonieuse. 
 

Ainsi, parce qu’il réunit 1 000 jeunes athlètes de 7 à 15 ans, le Département est très heureux d’apporter son 
soutien au Championnat départemental de cross "Jeunes" de Loire-Atlantique qui se déroule à Rezé, le 19 janvier 
2014. 
 
Je tiens à féliciter l'équipe organisatrice pour son engagement et l'ensemble des jeunes pour leur participation. 
 
Je leur souhaite de vivre pleinement ce moment fort devant un public très nombreux. 
 
Que dans le cadre idéal de ce stade de la Robinière à Rezé, cet évènement soit un succès pour toutes et tous ! 
 

 
Philippe GROSVALET 

Président du Conseil général de Loire-Atlantique 

Le coup de cœur de l’A.S.B.Rezé Athlétisme : Courir pour Diawar 

 
Courir pour Diawar, plus exactement courir pour les enfants de Diawar. 
Les liens d’amitié entre Rezé et ce village de 4500 habitants, sur la rive du 
Fleuve Sénégal, se sont noués en 1986 quand le maitre d’école de Ragon 
demanda à ses élèves d’écrire à leurs petits camarades africains. 
L’association des Amis de Diawar s’est alors créée en même temps que, là-
bas, les Amis de Rezé se mettaient eux aussi en association. Depuis rien ne 
se fait sans échanger entre nous. Et cela tourne beaucoup autour de l’école 
car l’éducation reste bien la clef pour grandir et faire grandir le village. 

En plus des projets d’investissements, comme la construction de logements pour les enseignants ou d’un mur 
d’enceinte pour protéger l’école de l’intrusion de bêtes sauvages, les amis de Diawar aident au fonctionnement 
de l’école et en particulier de la Maternelle. Jusqu’à ces dernières années, l’Etat sénégalais ne payait pas les 
maîtres ou les maîtresses des classes des tout petits. C’est désormais le cas, mais l’école a malgré tout besoin 
d’aide pour acquérir des ramettes de papier ou des livres d’images… 
Comme tous les enfants du monde, les 90 petits garçons et filles de la maternelle de Diawar mettent la main à la 
pâte pour modeler ou étendre la couleur sur le papier, pour révéler leur talent. Mais pour se protéger de la 
peinture, de la terre et de l’eau, ils doivent porter une blouse.  
Ce sont parfois les mamans qui taillent et cousent le tissu ou parfois un artisan du village. C’est une demande des 
enfants, qu’on les aide à confectionner quelques dizaines de blouses. Dans ce projet, comme dans ceux réalisés 
précédemment, nous n’envoyons pas de matériel aux Amis de Rezé, mais de l’argent pour qu’ils effectuent eux-
mêmes ces travaux.  

 
    Adresse du siège de l'association :    

Centre socio-culturel de Ragon  Mail : lesamisdediawar@free.fr 
9 rue du Vivier 
44400 REZE   Site internet : http://lesamisdediawar.free.fr 

http://lesamisdediawar.free.fr/
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A.S.B.Rezé Athlétisme 2014   

Départementaux de  cross - country     jeune     2014   

L’accès aux terrains 
de football et rugby 

interdit 

 
L’accès aux terrains 
de football et rugby 

interdit 

 

L’accès aux terrains 
de football et rugby 

interdit 
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EVEIL ATHLETIQUE F & G 

Filles 11h40 870m 

1 petite boucle (Départ + A-B-D-E-I-J + Arrivée) 

Garçon 12h00 870m 

1 petite boucle (Départ + A-B-D-E-I-J + Arrivée) 

 
POUSSINS F & G 

Filles 12h20 1076m 

1 moyenne boucle (Départ + A-B-D-E-F-G-H-I-J + Arrivée) 

Garçon 12h40 1076m 

1 moyenne boucle (Départ + A-B-D-E-F-G-H-I-J + Arrivée) 

 
BENJAMINS F & G 

Filles 13h00 2181m 

2 moyennes boucles (Départ + A-B-D-E-F-G-H-I-J-A + B-D-E-F-G-H-I-J + Arrivée 

Garçon 13h30 2617m 

2 grandes boucles (Départ + A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-A + B-C-D-E-F-G-H-I-J + Arrivée) 

 
MINIMES F & G 

Filles 14h00 2617m 

2 grandes boucles (Départ + A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-A + B-C-D-E-F-G-H-I-J + Arrivée) 

Garçon 14h30 3286m 

3 moyennes boucles (Départ + A-B-D-E-F-G-H-I-J-A + B-D-E-F-G-H-I-J-A + B-D-E-F-G-H-I-J + Arrivée) 

 
Pour information :  

Petite boucle = A-B-D-E-I-J.  
Moyenne boucle = A-B-D-E-F-G-H-I-J. 
Grande boucle = A-B-C-D-E-F-G-H-I-J.  

Liaison = J-A 

L’accès aux terrains de football et rugby est interdit 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

41 rue Félix Faure 
44400 Rezé 

Tél : 02.51.70.18.49 
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Rezé 
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Stade de la Robinière 

Centre Leclerc Océane 

Est 

Ouest 

Porte de 

Rezé 
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 Stationnement giratoire à droite de la route dans le sens A-B. 

 C : Parking officiels + clubs (1 véhicule, laisser-passer)  

 D : Parking cars, minibus 

 E : Parkings automobiles      Privilégiez le co-voiturage 
 

 

C 

D 
E 

E 

E 


